VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS
»SAULETEKIS*

STEP TEVU GRUPE

GERBIAMIEJI TEVELIAI
(turintys 3-5 mety vaikus),

KVIECIAME PRISIJUNGTI PRIE
STEP TEVELIU GRUPES

Tévai vaiko gyvenime uzima
neabejotinai svarbiausia vieta. Seima gali
suformuoti augancio Zmogaus
pasitikéjimg savimi, iSmokyti ji spresti
problemas ir gyventi visavert] gyvenima.
Taciau tévyste Siuolaikiniame pasaulyje —
esminius  bendravimo  su  vaikais
principus, suformuluotus dr. Don
Dinkmeyer ir Individualios psichologijos
idéjomis.

Programa  STEP  (angl.
Systematic  Training for Effective
Parenting) — tai tévams skirta programa,
ljgyvendinama  karta  per  savaite
vykstanciy grupiniy uzsi€émimy principu.
Viso 9 susitikimai. Programa sitlo
realistiSkesn] ir praktiSkesnj pozitir]

vaiko auginimg. Ji suteikia galimybe
tévams pasidalinti su vaiko aukléjimu
susijusiais riipes¢iais. Juos jveikti naujais,
nejprastais biidais. Tai skatina tiek
programos turinys, tiek kiti grupés
dalyviai.

STEP  programa  padeda
tevams iSmokti efektyvesniy bendravimo
su vaiku biidy, taip pat — atsakingo ir
bendradarbiauti  pasirengusio  vaiko
aukléjimo metody.

Taigi, jeigu Jus norite:

T Geriau suprasti savo vaikg?

T Stengiatés ugdyti jo savigarbg
ir stiprinti pasitikéjimg savimi?

T Nuolat ieskote humanisky, bet
veiksmingy drausminimo biidy?

T Svajojate apie artimg, Siltg
rySj su vaiku, kuris bégant metams tik
stipréty?

Tuomet, maloniai kvie¢iame registruotis
adresu: irena.zdanovic@gmail.com iKi
2018  rugséjo  20d., kontaktinis
tel.867602203.

Pirmas susitikimas numatomas spalio 2d.,
vyks darzelio akty saléje, 18.00 wval.
(susitikimo trukmé 1-1,5 val).

Mokesc¢iai:
Dalyvavimo STEP programoje mokestj
apmoka darzelis.
Vienkartinis STEP Tévy mokomosios
knygos jsigijimo mokestis vienam
asmeniui 17 Eur
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